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Meine Radieschenliste - Strukturvorschlag Vorsorgeordner 
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膆 1. Persönliche Dokumente (wer bin ich)? 

☐ Personalausweis oder Reisepass 
☐ Kinder/engste Angehörige (Geburtsdatum/Kontaktdaten)  
☐ Geburtsurkunde 
☐ Heiratsurkunde oder Scheidungsurteil 
☐ Familienbuch (falls vorhanden) 
☐ Steuer-Identifikationsnummer 
☐ Rentenversicherungsnummer 
☐ Krankenversicherungskarte 
☐ Organspendeausweis 
☐ Schwerbehindertenausweis 
☐ Führerschein 

 

膆 2. Notfallübersicht (wo findet man im Notfall alles Wichtige?) 

☐ Notfallkontakte (Wer soll im Notfall zuerst informiert werden - siehe Alarmplan)?  
☐ ggf. zusätzliche Liste enger oder weiterer Zugehöriger für spezielle Situationen (Wachkoma) 
☐ Bevollmächtigte Personen 
☐ Hausarzt mit Kontaktdaten 
☐ Wichtige Medikamente 
☐ Allergien und Unverträglichkeiten 
☐ Blutgruppe (falls bekannt) 
☐ Wo befinden sich die Originaldokumente? 
☐ Wo befindet sich das Testament? 
☐ Wo befinden sich wichtige Schlüssel (Haus; Wohnung; Auto; Fahrrad)? 
☐ Wo liegen die Zugangsdaten oder der Passwortmanager? 
☐ Wer kümmert sich um Kinder/pflegebedürftige Angehörige/Haustiere? 
☐ Sonstige wichtige Hinweise 

 

膆 3. Gesundheit & medizinische Informationen (was muss man über meine Gesundheit wissen?) 

☐ Medikamentenplan 
☐ Diagnosen 
☐ Chronische Erkrankungen 
☐ Allergien 
☐ Hausarzt 
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☐ Fachärzte 
☐ Impfpass 
☐ Zahnpass 
☐ Pflegegrad 
☐ Hilfsmittel 
☐ Krankenhaus- oder Behandlungswünsche (Prüfung Zusatzversicherung; siehe auch Patientenverfügung) 

 

膆 4. Vorsorge für den Ernstfall (wer darf für mich entscheiden?) 

☐ Vorsorgevollmacht 
☐ Patientenverfügung 
☐ Betreuungsverfügung 
☐ Digitale Vollmacht 
☐ Liste der bevollmächtigten Personen 

 

膆 5. Finanzen, Vermögen & Versicherungen (wo ist mein Geld?) 

☐ Übersicht aller Bankkonten 
☐ Sparbücher 
☐ Depots 
☐ Kreditkarten 
☐ Darlehen 
☐ Immobilienunterlagen 
☐ Rentenbescheide (bzw. Verweis siehe Rentenordner) 
☐ Versicherungen – die wichtigsten (bzw. Verweis siehe Versicherungsordner) 
☐ Wertgegenstände (objektiven Wert laut Wertgutachten, von dem andere nichts wissen; Kopien von den 
wichtigsten Kaufbelegen oder Liste mit Verweis auf extra Ordner) 
☐ Übersicht der regelmäßigen Einnahmen und Ausgaben 

 

膆 6. Verträge & digitales Leben (welche Verpflichtungen habe ich und wie sieht mein digitales Leben 
aus?) 

☐ Mietvertrag oder Immobilienfinanzierung 
☐ Strom-, Gas-, Wasservertrag 
☐ Telefon- und Internetvertrag 
☐ Mobilfunkvertrag 
☐ Streaming-Abonnements 
☐ Vereinsmitgliedschaften 
☐ Daueraufträge und Lastschriften 
☐ E-Mail-Konten 
☐ Online-Banking 
☐ Social-Media-Konten 
☐ Cloud-Dienste 
☐ Passwortmanager bzw. Hinweis auf den Aufbewahrungsort der Zugangsdaten 
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膆 7. Nachlass & Wünsche für den Todesfall (was wünsche ich mir nach meinem Tod?) 

☐ Testament mit Festlegung der Vermächtnisse, die im Testament angeordnet werden müssen (Hinweis auf den 
Aufbewahrungsort des Originals, möglichst Hinterlegung beim Nachlass-/Amtsgericht) 
☐ Erbvertrag (durch Notar hinterlegt - falls vorhanden) 
☐ Persönliche Nachlassregelungen in Form der Bestattungsverfügung mit Wünschen zur Bestattungsart; 
Wünsche zur Trauerfeier; Musik- und Blumenwünsche; Wünsche zur Todesanzeige 
☐ Bestattungsvorsorgevertrag 
☐ Grabvertrag oder Grabnutzungsrechte 
☐ Kontaktdaten von Bestatter, Notar oder Rechtsanwalt 
☐ Liste der Personen, die im Todesfall informiert werden sollen (und die, die nicht informiert werden sollen) 


